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Anvendt regnskabspraksis 
Generelle bemærkninger 

Årsregnskabet omfatter Gigtforeningen, herunder behandlingsstederne Kong Christian X's 

Gigthospital i Gråsten og de tre Sano centre i Skælskør, Middelfart og Aarhus. 

 

Årsregnskabet er udarbejdet efter reglerne om god regnskabsskik for fonde og visse foreninger. 

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år. 

 

Resultatopgørelse 
Bruttoindtægter 

Bruttoindtægterne er periodiseret, så de omfatter regnskabsåret. 

 

Arveindtægter indtægtsføres i det regnskabsår, hvori boopgørelsen er endeligt opgjort. Indgåede a 

conto arvebeløb afsættes i balancen under periodeafgrænsningsposter. 

 

Formålsbestemte midler indtægtsføres ved modtagelsen. Beløb, der endnu ikke er forbrugt, 

afsættes i balancen under periodeafgrænsningsposter. 

 

Omkostninger 

Omkostningerne er periodiseret, så de omfatter regnskabsåret. 

 

”Drift af hospital og Sano” omfatter omkostninger til drift af behandlingsstederne. 

 

”Forskningsaktiviteter” omfatter uddelinger mv. til gigtforskning og kandidatstipendier mv. 

 

”Kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter” omfatter omkostninger til blade, publikationer og 

øvrige informationsomkostninger samt omkostninger til kontingentopkrævning og 

indsamlingsaktiviteter. 

 

”Støtte til mennesker med gigt” omfatter omkostninger til drift af kreds- og rådgivningsaktiviteter 

samt økonomisk støtte til mennesker med gigt. 

 

”Administrationsomkostninger” omfatter omkostninger til kontordrift, it samt ejendommens drift 

mv. 

 

Finansielle poster 

Renteindtægterne af værdipapirer og bankbeholdninger periodiseres. 

 

Realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab på værdipapirer indgår i resultatopgørelsen. 

 

Balancen 
Materielle anlægsaktiver 

Materielle anlægsaktiver værdiansættes til anskaffelsesværdi med tillæg af eventuelle opskrivninger 

og fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger samt modtagne formålsbestemte tilskud. 

 

Materielle anlægsaktiver afskrives lineært over aktivernes forventede levetid således: 

 

Bygninger     30 år 

Installationer, driftsmidler og inventar     5 år 

It-hardware       3 år 

 

Forbedringer og småanskaffelser under kr. 50.000 udgiftsføres i anskaffelsesåret. It-software 

udgiftsføres fuldt ud i anskaffelsesåret. 

 

 

 

 



Tilgodehavender 

Tilgodehavender værdiansættes til nominel værdi med fradrag af nedskrivning til imødegåelse af 

tabsrisici opgjort på grundlag af en individuel vurdering. 

 

Værdipapirer 

Værdipapirer, der er opført som omsætningsaktiver, omfatter børsnoterede obligationer og aktier, 

der værdiansættes til markedsværdi på balancedagen. 

 

Hensættelser 

Hensættelser vedrører beløb, som er afsat til specifikke formål, men hvor der på balancetidspunktet 

stadig er uvished om beløbenes eksakte størrelse eller tidspunktet for anvendelsen heraf. 

 

Prioritetsgæld 

Prioritetsgæld optages til nominel restgæld. 

 

Skat 

Gigtforeningen er en almenvelgørende forening, og formuen kan ikke uddeles til medlemmerne ved 

en eventuel opløsning af foreningen. Gigtforeningen er efter Selskabsskatteloven fritaget for 

indsendelse af selvangivelse og skatteansættelse. 

 

Pengestrømsopgørelse 

Pengestrømsopgørelsen for foreningen, der opstilles efter den indirekte metode, viser foreningens 

pengestrømme fra henholdsvis drifts-, investerings og finansieringsaktiviteter samt foreningens 

likvider ved årets begyndelse og afslutning. 

 

Pengestrømme fra driftsaktiviteter opgøres som foreningens resultat reguleret for ikke-kontante 

driftsposter samt ændring i driftskapital. 

 

Pengestrømme fra investeringsaktiviteter omfatter betalinger i forbindelse med køb og salg af 

ejendomme samt køb og salg af materielle og finansielle anlægsaktiver. 

 

Pengestrømme fra finansieringsaktiviteter omfatter ændringer i den rentebærende gæld. 

 

Likvider omfatter likvide beholdninger samt værdipapirer opført som omsætningsaktiver i balancen. 

Værdipapirerne består i al væsentlighed af danske børsnoterede obligationer og aktier. Uanset, at 

der på disse obligationer og aktier hviler en risiko for kursændringer, medregnes disse til likvider, 

idet de på grund af det danske børsmarkeds særlige likvide karakter reelt har funktion som likvide 

beholdninger. 



Økonomi 
 
Gigtforeningens årsregnskab for 2016 viser et overskud på 0,6 mio. kr. mod 0,4 mio. kr. i 
2015. 
 
Bruttoindtægter 
De samlede bruttoindtægter er faldet med 10,1% til 209,6 mio. kr. mod 233,2 mio. kr. i 2015.  
Faldet skyldes primært et fald i formålsbestemte midler, indtægter på gigthospitalet og i 

mindre grad et fald i arveindtægterne. Dette modvirkes i nogen grad af en stigning i 

indtægtsskabende aktiviteter samt kontingentindtægter. 

Formålsbestemte midler og arveindtægter er reduceret med 21,3 mio. kr., og indtægterne på 
Gigthospitalet er som ventet reduceret med 6,0 mio. kr. i forlængelse af den flerårige aftale, vi 
har indgået med Region Syddanmark om hospitalets fremtidige drift og udvikling. Kontingenter 
og indtægtsskabende aktiviteter er steget med 4,5 mio. kr. til i alt 19,1 mio. kr. 
 
Drift af hospital og Sano 
De samlede omkostninger til drift af hospital og Sano er faldet med 23,3 mio. kr. fra 157,3 
mio. kr. til 134,0 mio. kr. Dette skyldes primært et fald i de formålsbestemte midler, samt 
gennemførte omkostningstilpasninger på Gigthospitalet mhp. at imødegå den nævnte 
reduktion i rammen. 
 
Forskning 
Gigtforeningen har støttet forskningen med 15,0 mio. kr. i 2016. Beløbet er et fald på 0,4 mio. 
kr. i forhold til 2015. Det høje forskningsniveau skyldes især, at der er tilgået Gigtforeningen 
6,4 mio. kr. i arve- og fondsmidler formålsbestemt til forskning. 
 
Kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter 
Omkostningerne til kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter er i forhold til 2015 steget 
med 2,4 mio. kr. til i alt 34,8 mio. kr. i 2016. Stigningen skyldes primært prioritering og heraf 
følgende øget aktivitetsniveau for synlighed, oplysning og indsamling mhp. at styrke vores 
arbejde for mennesker med gigt. Blandt andet gennemførtes i 2016 husstandsindsamling og 
hjælperytterløb. 
 
Støtte til mennesker med gigt 
Omkostningerne til støtte til mennesker med gigt er steget med 1,0 mio. kr. til i alt 20,0 mio. 
kr. i 2016. Stigningen skyldes primært, at der i 2016 er afsat midler til udvikling indenfor tidlig 
indsats og forebyggelse. 
 
Administration 
Gigtforeningens administrationsomkostninger er fortsat lave og administrationsprocenten er 
således 4%, hvilket er samme niveau som i 2015.  
 
De finansielle poster 
De finansielle poster er steget med 3,4 mio. kr. til 3,5 mio. kr. som følge af, at afkastet på 
både aktier og obligationer er væsentligt forbedret ift. 2015. 
 
Balancen 
Den samlede balancesum er faldet fra 201,3 mio. kr. til 196,3 mio. kr.  
 
Værdien af materielle anlægsaktiver er faldet med 2,2 mio. kr., hvilket er et resultat af 
ordinære afskrivninger på 4,5 mio. kr., tilbageførelse af afskrivning i Gråsten med 2,0 mio. kr. 
således at bygningen er værdiansat til forventet salgspris på 6,7 mio. kr., og endelig 
anskaffelser til i alt 0,3 mio. kr. 



 
Omsætningsaktiverne faldt med 2,8 mio. kr. til 154,5 mio. kr., samtidig med at den 
kortfristede gæld er faldet med 8,9 mio. kr. til 69,8 mio. kr. Egenkapitalen er forøget med 
årets resultat og udgør pr. 31. december 2016 94,1 mio. kr. Hensatte forpligtelser er øget med 
3,3 mio. kr. og udgør ultimo 2016 32,5 mio. kr.  



    Hovedtal- og nøgletal 2012-2016
Resultatopgørelse i kr. 1.000 2016 2015 2014 2013 2012

Bruttoindtægter 209.646 233.217 213.571 218.772 204.880

Drift af hospital og sanatorier 134.044 157.260 148.853 154.485 140.675

Forskningsaktiviteter 14.950 15.363 12.001 12.592 8.791

Kommunikation og indtægtsskabende
aktiviteter 34.802 32.446 28.882 28.398 29.450

Støtte til mennesker med gigt 20.008 18.976 17.779 12.787 19.689

Administrationsomkostninger 8.780 8.972 8.078 11.073 9.118
     

Resultat af primær drift -2.938 199 -2.022 -562 -2.843

Årets resultat 580 360 725 724 307

Balance i kr. 1.000 2016 2015 2014 2013 2012

Anlægsaktiver i alt 41.874 44.031 45.693 55.593 58.826
 
Omsætningsaktiver i alt 154.457 157.273 132.638 124.231 110.693

Balancesum 196.331 201.304 178.330 179.823 169.519
    

Egenkapital 94.106 93.526 93.166 92.440 91.716

Hensatte forpligtelser  32.461 29.149 31.193 28.962 14.777

Gæld i alt 69.763 78.628 53.972 58.421 63.026

Pengestrømsopgørelse i kr. 1.000 2016 2015 2014 2013 2012

Pengestrømme fra driftsaktiviteter -694 21.831 10.829 11.475 12.777

Pengestrømme fra investeringsaktivitet -278 94 944 -1.369 -195

Pengestrømme fra finansieringsaktivitet -400
 
Ændring i likvider -971 21.925 11.773 10.106 12.183

 

Nøgletal 2016 2015 2014 2013 2012

Soliditetsgrad 48% 46% 52% 51% 54%

Sikkerhedsfaktor 0,44          0,40         0,43         0,42         0,44           

Medarbejdere, gennemsnitlig helårsansatte 255 256 260 261 258
heraf behandlingsstederne 203 206 212 212 210

Administrationsprocent 4               4              4              5              5                

Medlemstal 79.000      80.000     79.000     79.000     79.000       
 



























2016 - Formålsbestemte bidrag fra fonde, puljer mv.

Fond mv. Beløb, kr. Formål

Borumfonden 5.000                Forskning

Fabrikant Mads Clausens Fond 200.000            Apparatur til Kong Chr. X's Gigthospital

Knud og Edith Eriksens Mindefond 75.000              Forskningsprojekt på Kong Chr. X's Gigthospital

Gerda og Hans Hansens Fond 3.459.398 Forskning

Ingrid og Johan Hansens Mindefond 275.000            Anti-gravity løbebånd til Sano Skælskør

Jascha Fonden 129.978 Økonomisk støtte til børn og voksne med gigt

Bjarne Jensens Fond 100.000            Anti-gravity løbebånd og test-cykler til Sano Skælskør

Ingeborg og Emanuel Jensens Mindelegat 100.000 Forskning

Greta og Poul Kragh-Heidemanns Fond 40.000              Forskning

Kulturstyrelsen (Bladpuljen) 509.917 Distributionstilskud, medlemsblade

Kulturstyrelsen (Uddannelsespuljen) 29.797              Konsulentvirksomhed mv.

Metro-Schrøder Fonden 25.000              Forskning

A.P. Møller og Hustru Chastine Mc-Kinney 

Møllers Fond til Almene Formaal 1.000.000        Kong Chr. X's Gigthospital - nyt domicil (rate 1)

Det Nissenske Familiefond 69.620              SkillMill løbebånd til Sano Aarhus

Iris Preuss Mindefond 40.000              Forskning

Margarethe Astrid Hedvig Schaufuss Legat 20.000              Forskning

Poul og Else Tausons Fond 100.000            Anti-gravity løbebånd til Sano Skælskør

TrygFonden 220.793            AquaPunkt

Privat bidrag 20.000              Træningsudstyr til Sano Skælskør

I alt 6.419.503        



2016 - Ikke-formålsbestemte bidrag fra fonde, puljer mv.

Fond mv. Beløb, kr.

Antenneforeningen Helsingør 151.270             

Maskinmester Jørgen Christiansen og Toldkontrollør Agnes 

Christiansens Legat 151.285             

Esbjerg Fonden 25.000               

Elin og Erik Jensens Fond 10.000               

Ethel og Svend Aage Jensens Fond 25.000               

Grosserer Oscar Jensen og hustrus legat 6.000                 

Kjærmoses Mindelegat 2.812                 

Otto Nielsens Mindelegat 6.667                 

SKAT; midler til velgørende foreninger mv. 54.060               

Bent E. Stegmann og Hustrus Fond 5.000                 

Anonym 250.000             

I alt 687.094             





Oversigt over støttede forskningsprojekter 
 
Af nedenstående tabel fremgår Gigtforeningens forskningsuddelinger i 2016. 
 

Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Ryglidelser 

Studenterpris: Brugen af billeder i 

diagnosticeringen af rygsøjlegigt  

Anna Enevold Fløistrup Poulsen, 

Københavns Universitet 

10.000 

Introduktionsstipendium: Kolesterol og 

betændelsesmediatorer som markører for 

hjertesygdom ved ny-diagnosticerede 

leddegigt 

1. reservelæge Dženan Mašić, Aarhus 

Universitetshospital  

250.000 

Introduktionsstipendium: Betydningen af 

variation i regulatoriske B-celler og HLA-

vævstyper for behandlingseffekten ved 

kronisk leddegigt 

Hoveduddannelseslæge Janni Maria 

Pedersen, Aalborg Universitetshospital 

250.000 

Introduktionsstipendium: Computermodeller 
og røntgen skal hjælpe med at lave bedre 

skoindlæg til gigtpatienter 

Cand.scient.tech. Morten Bilde 
Simonsen, Aalborg Universitet  

 

225.780 

Deltagelse i: International Congress on 
Spondyloarthritides, Gent, september 2016 

Kiropraktor, forsker Bodil Al-Mashhadi 

Arnbak, Rygcenter Syddanmark 

6.381 

Deltagelse i: PHO Conference, København, 
oktober 2016 

Ph.d.-studerende Charlotte Ibsen, 

Aarhus Universitet 

2.671 

Deltagelse i: Interdisciplinary World 

Congress on Low Back Pain, Singapore, 

november 2016 

Fysioterapeut Hanne Rasmussen, 

Syddansk Universitet 

15.000 

Piskesmældsrelaterede symptomer i 

almenbefolkningen 

Klinisk psykolog, Ph.d. Tina Birgitte 

Wisbech Carstensen, Aarhus 

Universitetshospital 

41.000 

Stående MRI af personer med lændesmerter 

og hypermobile led 

Læge Bjarke Brandt Hansen, 

Frederiksberg Hospital  

50.000 

Vurdering af funktionsevne som 
beslutningsstøtte ved valg af behandling til 
patienter med diskusprolaps i lænderyggen 

Forskningsassistent Charlotte Ibsen, 

Aarhus Universitet 

60.000 

Inaktiv sygdom hos patienter med 
rygsøjlegigt målt med traditionelle mål for 
sygdomsaktivitet, MR-skanning og nye 

eksperimentelle blodprøver for betændelse 

og bindevævsomsætning 

Klinisk assistent Simon Krabbe, 

Rigshospitalet – Glostrup 

150.000 

En undersøgelse af diskusprolapspatienters 
kontakt med sygehussvæsnet 

Postdoc Camilla Blach Rossen, 

Regionshospitalet Silkeborg  

58.000 

Modic forandringer og klinisk konsekvens - 
et 10-års follow-up 

Hoveduddannelse i ortopædkirurgi 

Peter Muhareb Udby, Køge Sygehus 

55.000 

Forskningsstipendium: Stamcellebehandling 
med patientens egne celler ved slidgigt i 
ryggen 

Reservelæge i Hoveduddannelse Anne 

Kirstine Hansen, Aarhus 

Universitetshospital 

480.000 

Har de sundhedsprofessionelles 
kompetencer i kommunikationsredskabet 

”Motiverende Samtale” indflydelse på, i 
hvor høj grad patienten opnår sine mål i et 
rehabiliteringsforløb? 

Forskningsassistent Helle Algren 

Brøgger, Rygcenter Syddanmark 

50.000 

Stamcellebehandling med patientens egne 
celler ved slidgigt i ryggen 

Reservelæge Anne Kirstine Hansen, 

Aarhus Universitetshospital 

125.000 



Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Den diagnostiske værdi af citrullineret 
vimentin, C reaktivt protein og human-
leukocyt-antistof B27 til diagnostisk af axial 
spondylartritis 

Læge, PhD, post doc forsker Susanne 

Juhl Pedersen, Rigshospitalet – 

Glostrup 

70.000 

En undersøgelse af diskusprolapspatienters 
kontakt med sundhedsvæsnet 
 

Forskningsansvarlig sygeplejerske 

Camilla Blach Rossen, 

Regionshospitalet Silkeborg 

45.000 

Sammenligning af to forskellige 
rehabiliteringsforløb til patienter med 

smerter i lænderyggen 

Kommende ph.d.-studerende Anne 

Mette Schmidt, Sano Aarhus 

60.000 

Schaufuss Legat: Sammenligning af to 

forskellige rehabiliteringsforløb til patienter 
med smerter i lænderyggen 

Kommende ph.d.-studerende Anne 

Mette Schmidt, Sano Aarhus 

60.000 

Behandling af kroniske rygsmerter med 
varmebehandling af de smerteledende 
nervefibre 

Reservelæge Rune Tendal Paulsen, 

Middelfart Sygehus 

45.620 

Tilbagevenden til arbejde efter en 
diskusprolaps 

Overlæge og forskningslektor Mikkel 

Østerheden Andersen, Rygcenter 

Syddanmark 

75.000 

Ryglidelser, i alt  2.184.452 

Leddegigt 

Studenterpris: Anvendelse af biosimilære 

lægemidler  i behandlingen af patienter med 

leddegigt, psoriasisgigt og rygsøjlegigt  

Aleksander Klingenberg, Syddansk 

Universitet 

5.000 

Studenterpris: Anvendelse af biosimilære 

lægemidler  i behandlingen af patienter med 

leddegigt, psoriasisgigt og rygsøjlegigt 

Gustaf Alexander Ryding, Syddansk 

Universitet 

 

5.000 

Deltagelse i: ACR, Washington, november 
2016 

Læge, klinisk assistent Mads 

Ammitzbøll Danielsen, Glostrup 

Hospital 

13.878 

 

 

Deltagelse i: OMERACT, Whistler, maj 2016 Klinisk assistent Daniel Erik Glinatsi, 

Rigshospitalet 

15.000 

Deltagelse i: EULAR, London, juni 2016 Læge Kresten Krarup Keller, Aarhus 

Universitetshospital  

10.000 

Deltagelse i: ACR, Washington, november 
2016 

Reservelæge Signe Møller-Bisgaard, 

Rigshospitalet 

11.664 

Deltagelse i: PReS, Genova, september 
2016 

Fysioterapeut Mette Nørgaard, Aarhus 

Universitetshospital 

8.446 

Deltagelse i: ACR, Washington, november 

2016 

reservelæge Jacob Sode, Skånes 

Universitets Sjukhus 

11.496 

Forskningsstipendium: Patient-rapporteret 
forbigående opblussen (flare) hos 
leddegigtpatienter. Detaljeret beskrivelse og 
faktorer, der kan forudsige opblussen 

Afdelingslæge Dorota Paulina 

Kuettel, Kong Christian X’s Gigthospital 

500.000 

Studie af et T-boks-protein, der er vigtigt 

for embryonal udvikling, og dets rolle i 
leddegigt 

Lektor Åsa Andersson, Københavns 

Universitet 

75.000 

Reagensglasforsøg skal skræddersy 
behandling til patienter med leddegigt, 
psoriasisgigt og rygsøjlegigt 

Reservelæge Tue Wenzel Kragstrup, 

Aarhus Universitetshospital 

90.000 



Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Leddegigt, vitamin D og sygdomsaktivitet Forskningsårsstuderende Sofie 

Malmstrøm, Aarhus 

Universitetshospital 

75.000 

Opløste integriners rolle i leddegigt Forskningsårsstuderende Anders 

Mellemkjær, Aarhus Universitet 

75.000 

Kan signalstoffet 14-3-3η forudsige om 
behandling virker og om ledskader udvikles 

hos patienter med nyopstået leddegigt 

Professor Mikkel Østergaard, 

Rigshospitalet 

100.000 

Introduktionsstipendium: Gigt i kæbeleddet 
hos børn 

Tandlæge Sarah Kathem, 

Tandklinikken Rosenvænget i Struer 

250.000 

Forskningsstipendium: Hvorfor kan der 

komme opblussen i ledsmerter og 
ledhævelse på trods af sygdomsdæmpende 
behandling hos patienter med leddegigt? 

Læge Morten Aagaard Nielsen, 

Aarhus Universitet 

1.000.000 

Har kost og livsstil betydning for at udvikle 
kroniske inflammatoriske sygdomme? 

Professor Vibeke Andersen, Sygehus 

Sønderjylland Aabenraa 

50.000 

Helicobacter pyloris betydning for udvikling 

af leddegigt 

1.reservelæge Lars Erik Bartels, 

Aarhus Universitetshospital 

35.000 

Biomekaniske computermodeller skal 
hjælpe med at opnå bedre forståelse af 
skoindlægs mekaniske effekt på 

leddegigtpatienter 

Forskningsassistent Morten Bilde 

Simonsen, Aalborg Universitet 

39.200 

Undersøgelser af vævstypemolekylernes 
centrale rolle for udviklingen af autoimmune 
sygdomme med særligt henblik på 

forholdene omkring leddegigt 

Professor Søren Buus, Københavns 

Universitet 

75.000 

Undersøgelse af hvordan den danske 
version af Bristol-træthedsspørgeskemaet 
opfører sig statistisk set i forhold til den 
originale engelske version 

Lektor Jette Primdahl, Kong Christian 

X’s Gigthospital  

36.000 

Abort, dødfødsel, medfødt hjertefejl, 

hjertesygdom og psykiatriske lidelser hos 
børn af forældre med leddegigt 

Postdoc og klinisk jordemoderspecialist 

Ane Lilleøre Rom, Rigshospitalet 

100.000 

Undersøgelse af om proteinet CXCL13 kan 
forudsige forløbet af leddegigt 

Professor Bent Winding Deleuran, 

Aarhus Universitet 

82.700 

Ny kandidat til behandling af leddegigt og 
rygsøjlegigt 

Lektor Christian Holm, Aarhus 

Universitet 

75.000 

Forskningsstipendium: REU-STOP - Intensiv 
rygestopintervention til patienter med 

leddegigt 

Forskningsassistent Ida Kristiane 

Roelsgaard, Rigshospitalet 

368.141 

Leddegigt, i alt  3.106.525 

Slidgigt 

Studenterpris: Reproducerbarhed af 
ankelfraktur klassifikationssystemer 

Jesper Stork-Hansen, Syddansk 

Universitet 

5.000 

Studenterpris: Reproducerbarhed af 
ankelfraktur klassifikationssystemer  

Tamim Haidari, Syddansk Universitet 5.000 

Studenterpris: Indikationer for selektive 

COX-2-hæmmere versus konventionelle 

NSAIDs for gigtsmerter 

Axel Bjarke Thomsen, Aarhus 

Universitet 

10.000 



Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Deltagelse i: International Scientific 
Conference on the Prevention of Work-
Related Musculoskeletal Disorders, Toronto, 
juni 2016 

Post.doc. Annett Dalbøge, Aarhus 

Universitetshospital 

12.160 

Deltagelse i: ICRS 2016, Napoli, september 
2016 

Studerende Kris Chadwick Hede, 
Aarhus Universitetshospital 

9.347 

Deltagelse i: ICRS 2016, Napoli, september 
2016 

MSc. Molecular medicin Natasja Leth 

Jørgensen, Aarhus Universitetshospital  

7.060 

Deltagelse i: OARSI, Amsterdam, april 2016 Forskningsfysioterapeut, postdoc Søren 

Thorgaard Skou, Syddansk Universitet 

8.332 

Kortlægning af afprøvet behandling for 

knæartrose inden henvisning til 
ortopædkirurg 

Ph.d.-studerende Lina Holm 

Ingelsrud, Amager og Hvidovre 

Hospital 

45.100 

Potentiel klinisk anvendelig og objektiv 

metode til diagnosticering af knæets 
rotationsløshed 

Reservelæge Maiken Stilling, Aarhus 

Universitetshospital 

80.000 

Forskningsstipendium: Tung styrketræning 
som supplement til standard non-operativ 
behandling til patienter med knæ-artrose 

Fysioterapeut Pætur Mikal Holm, 
Næstved, Slagelse og Ringsted 
Sygehuse  

407.445 

Den præoperative knoglekvalitets betydning 
for overlevelsen af hofte og knæproteser 

reservelæge Maiken Stilling, Aarhus 

Universitetshospital 

75.000 

Forekomsten af brud nær hofteprotese ved 

tre forskellige protesedesign 

Afdelingslæge Claus Varnum, Vejle 

Sygehus 

50.000 

Evaluering af dual mobility hofteprotesen i 
behandling af slidgigt hos ældre 

1. reservelæge Steffan Tabori 
Jensen, Universitetsklinik for hånd-, 

hofte- og knækirurgi 

60.000 

Slidgigt, i alt 
 

774.444 

Andre ledsygdomme og bløddelsgigt 

Introduktionsstipendium: Værdi af test for 
microRNA i blodet for diagnose af 
psoriasisgigt 

Molekylærbiolog Isabella Worlewenut 

Paulsen, Næstved Sygehus 

200.000 

Deltagelse i: European Lupus Meeting, 

Venedig, oktober 2016 

Læge Susan Due Kay, Odense 

Universitetshospital 

6.573 

Deltagelse i: Systemic Sclerosis World 
Congress, Lissabon, februar 2016 

Specialeansvarlig ergoterapeut Lola 

Qvist Kristensen, Regionshospitalet 

Skive 

5.053 

Behandling af achillessenebetændelse med 

træning suppleret med injektion af enten 

binyrebarkhormon eller lokalbedøvelse 

Overlæge Finn Elkjær Johannsen, 

Bispebjerg Hospital 

75.000 

Undersøgelse af årsagen til senesmerter hos 

psoriasisgigtpatienter 

Reservelæge Maja Skov Kragsnæs, 

Odense Universitetshospital 

70.000 

Værdi af test for microRNA i blodet for 

diagnose af psoriasisgigt - et pilotstudie 

Molekylærbiolog Isabella Worlewenut 

Paulsen, Næstved Sygehus 

100.000 

Skulder-Café-projektet Præ-ph.d.-studerende Jeanette 

Trøstrup, Regionshospitalet Silkeborg 

81.818 

Introduktionsstipendium: Konkurrerende 

lidelser, dødelighed samt betydningen af 

vægttab blandt Podegra patienter  

Reservelæge Kristian Zobbe, Gentofte 

Hospital 

250.000 

Ultralydselastografi – en ny metode til 

senediagnosticering 

Ph.d.-studerende Karen Brage, 

Syddansk Universitet  

45.000 
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Afklemning og læsion af rotatorcuffen. En 

protokol til undersøgelse af grundlæggende 

mekanismer bag rotator cuff lidelser 

Overlæge Lars Henrik Frich, Odense 

Universitetshospital 

75.000 

5 års opfølgning af unge med knæsmerter Seniorforsker Michael Skovdal 

Rathleff, Aalborg Universitet 

80.000 

Hvordan forstås og behandles patienter 

med generaliserede smerter og fibromyalgi 

set fra patienters, lægers og kommunale 

sagsbehandleres perspektiv 

Ph.d.-studerende Rikke Schultz, 

Københavns Universitet 

30.000 

Længerevarende knæsmerter hos unge Post-Doctoral Research Fellow Sinead 

Holden, Aalborg University 

60.000 

Andre ledsygdomme og bløddelsgigt, i 

alt 

 
1.078.444 

Andre betændelsesagtige gigtsygdomme 

Studenterpris: Lupus nefrit - potentielle 

kilder til autoantigener, immun komplekser 

og mulig fremtidig behandling 

Rune Kjærsgaard Andersen, 

Københavns Universitet 

 

10.000 

Studenterpris: Kirurgisk adgang ved 
fleksible marvsøm til midtskaft radius 
fraktur 

Sandra Lohne Nørgaard, Syddansk 

Universitet 

10.000 

Studenterpris: Generaliseret led-
hypermobilitet og skulderleds-

hypermobilitet 

Lasse Østengaard, Syddansk 

Universitet 

10.000 

Introduktionsstipendium: Muskelgigt og 
Kæmpecellearterit. Konsekvenserne af 

processen i blodårer, knogleskørhed og 
ondartet sygdom 

Forskningsmedhjælper Amir 

Emamifar, Svendborg Sygehus 

250.000 

Deltagelse i: ACR, Washington, november 
2016 

Forskningsårsstuderende Line Dam 
Heftdal, Aarhus Universitet 

10.311 

Deltagelse i: 36th SCR, Reykjavik, 
september 2016 

Sundhedsfaglig uddannelseskonsulent 

Anne Ørnholt Kier, Region Midtjyland 

7.000 

Deltagelse i: ACR, Washington, november 
2016 

Reservelæge Anne Margrethe 

Troldborg, Aarhus Universitetshospital 

13.673 

Kliniske karakteristika og patient-
rapporteret resultater hos patienter med 
hvirvelsøjlegigt 

Hoveduddannelsesstilling i Reumatologi 

Rikke Asmussen Andreasen, 

Svendborg Syghus 

50.000 

Muskelgigt og Kæmpecelleartrit-Tre 
udfordringer-Konsekvenserne af processen i 
blodårerne, knogleskørhed og ondartet 
sygdom 

Forskningsmedhjælper Amir 

Emamifar, Svendborg sygehus 

75.000 

Smerter og søvnforstyrrelser ved børnegigt Afdelingslæge Birgitte Thorsted 

Mahler, Arhus Universitetshospital 

50.000 

Type IIA delen af ledbrusk kollagen  ved 
rygsøjlegigt. En mulig blodprøvetest for 

sammenvoksning af hvirvellegemer bedømt 
ved røntgenundersøgelse og 
magnetskanning  

læge Heidi Lausten Munk, Syddansk 

Universitet 

119.237 

Mængden af nyt immunstof i karvæggen 
afspejler autoimmun karbetændelse 

Forskningsårsstuderende Philip 

Therkildsen, Aarhus 

Universitetshospital 

30.000 
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Forskningsstipendium: Beskrivelse og 
monitorering af forskellige undergrupper af 
patienter med psoriasis og psoriasisgigt ved 
hjælp af moderne billedteknikker 

Reservelæge Sara Helena Kamp, 

Rigshospitalet 

1.000.000 

Donepezil-optagelse i inflammerede kar hos 
patienter med storkarsvaskulit 

1. Reservelæge Berit Dalsgaard 

Nielsen, Århus Universitetshospital 

75.000 

Vagus-nervens rolle i inflammatoriske 

sygdomme 

Stud.med. Søren Emil Rasmussen, 

Aarhus Universitet 

25.000 

Introduktionsstipendium: Lupus i huden - 
registrering og biobank 

Medicinstuderende Martine Prütz 

Petersen, Odense Universitetshospital 

60.000 

Forskningsstipendium: 

Ultralydsundersøgelse til forbedret 
diagnosticering og monitorering af urinsur 

gigt 

Reservelæge Sara Nysom 

Christiansen, Rigshospitalet, Glostrup 

500.000 

Muskelgigt og Kæmpecellearterit-Tre 
udfordringer-Konsekvenserne af processen i 
blodårerne, knogleskørhed og ondartet 
sygdom 

Forskningsmedhjælper Amir 

Emamifar, Svendborg sygehus 

60.000 

Peter Ryholts Legatl: Muskelgigt og 
Kæmpecellearterit-Tre udfordringer-
Konsekvenserne af processen i blodårerne, 
knogleskørhed og ondartet sygdom 

Forskningsmedhjælper Amir 

Emamifar, Svendborg sygehus 

57.000 

Gener af betydning for udvikling af og 

behandlingsrespons ved leddegigt og 
psoriasisgigt - et studie under Dansk Reuma 
Biobank 

Overlæge, lektor Ole Birger 

Vesterager Pedersen, Næstved 

sygehus 

100.000 

D-tect børnegigt Forskningsleder Lars Erik Kristensen, 

Frederiksberg Hospital 

100.000 

Forekomsten af kutan og SLE i Danmark og 
den tilhørende tidsforløb 

Medicinstuderende Martine Prütz 

Petersen, Odense Universitetshospital 

19.000 

Undersøgelse af mulige markører i spyt, 
spytkirtelvæv og blod til diagnostik af 
primært Sjögrens syndrom 

Lektor Anne Marie Lynge Pedersen, 

Københavns Universitet 

75.000 

Patient-rapporteret udbytte hos patienter 

med hvirvelsøjlegigt, som behandles med 
biologisk medicin 

Læge, ph.d. studerende Rikke 

Asmussen Andreasen, Svendborg 

Sygehus 

50.000 

Andre betændelsesagtige 

gigtsygdomme, i alt 

 
2.756.221 

Bevægeapparatets funktion og træning 
 

  

Studenterpris: At undersøge hvorvidt en 
patient må støtte tidligt eller sent på benet, 
efter at have pådraget sig en sprængning af 
akillessenen 

Ali Imad El-Akkawi, Syddansk 

universitet 

5.000 

Studenterpris: At undersøge hvorvidt en 
patient må støtte tidligt eller sent på benet, 
efter at have pådraget sig en sprængning af 
akillessenen 

Rajzan Joanroy, Syddansk Universitet 5.000 

Studenterpris: Fysiske effekter ved CrossFit Christian Larsen, Aarhus 

Universitetshospital 

10.000 

Introduktionsstipendium: 
Langtidsprognosen ved betændelse af 

hulfodssenen i hælen/svangen 

Studerende Liselotte Hansen, Aarhus 

Universitet 

90.000 
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Deltagelse i: FESSH, Santander, juni 2016 Ergoterapeut Susanne Boel, Hillerød 

Hospital 

2.739 

Deltagelse i: OARSI, Amsterdam, april 2016 Lektor Katja Maria Heinemeier, 

Bispebjerg Hospital 

6.290 

Deltagelse i: Svensk Ortopædisk Forenings 
årsmøde, Visby, august 2016 

Lektor Inger Mechlenburg, Aarhus 

Universitetshospital 

5.112 

Effekten af holdbaseret genoptræning til 
borger med skulderlidelser 

Forsker David Christiansen, 

Hospitalsenheden Vest, Herning 

50.000 

Styrketræning som behandling af 
springerknæ 

Professor Stig Peter Magnusson , 

Bispebjerg Hospital  

80.000 

Knætræning med elastik for unge med 

forreste knæsmerter 

Forskningsassistent Henrik Riel, 

Aalborg Universitet 

58.000 

Kirurgi eller træning til unge patienter med 

meniskskader? 

Lektor Jonas Bloch Thorlund, 

Syddansk Universitet 

102.000 

Introduktionsstipendium: Effekten af 

ultralydsvejledt steroidinjektion kombineret 

med tung styrketræning som behandling af 

hælspore 

Forskningsassistent Henrik Riel, 

Aalborg Universitet 

250.000 

Hvilke forandringer er ansvarlige for den 

tidlige udvikling af overbelastningsskader i 

senevæv 

Professor, overlæge dr.med. Michael 

Kjær, Bispebjerg Hospital 

100.000 

Smertelindring via et træningsforløb – 

forudsigelse af effekt hos borgere med 

smerter i lænden 

Post.doc Henrik Bjarke Vægter, 

Odense Universitetshospital 

50.000 

Sammenhæng mellem inflammation og 

funktion af blodkar: Mulige effekter af 

antioxidanter og rødbedejuice?  

Lektor Ryan Godsk Larsen, Aalborg 

Universitet 

50.000 

Bevægeapparatets funktion og træning, 

i alt 

 
864.141 

Andet 

Proteinnedbrydning som årsag for arvelig 
urinsyregigt 

Associate Professor Rasmus 

Hartmann-Petersen, Københavns 

Universitet 

50.000 

Bivirkninger ved reumatologisk behandling - 

set fra patienternes perspektiv  

Phd.-studerende Louise Klokker 

Madsen, Frederiksberg Hospital 

57.715 

Øger fertilitetsbehandling risikoen for 

børneleddegigt? 

Seniorforsker Allan Jensen, Kræftens 

Bekæmpelses Center for Kræftforskning 

125.000 

Dr. Ingrids Forskerpris Professor Lars Arendt-Nielsen, 

Aalborg Universitet 

100.000 

Gerda og Hans Hansens fond: Bevilling til 

Gigthospitalet over 5 år 

Forskning i reumatologisk rehabilitering 3.459.397 

Andet Administration samt forskningsrådets 

møder 

696.336 

Hensatte midler til forskning og stipendier 

2017 

 1.356.000 

Tilbagebetalte forskningsmidler  -963.782 
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Udbetalte forskningsmidler i alt 

 

  

15.644.893 

 
 
 
 
 
 
 

 




